
Об объектах спорта  в МДОАУ № 86 

Для обеспечения двигательной активности обучающихся в детском саду 

оборудованы и функционируют следующие объекты спорта:  

Спортивная площадка 

 Спортивная площадка оборудована спортивными сооружениями для лазания, 

метания, прыжков, бега, ползанья: стенка для метания – 1 ед.,., бревно гимнастическое – 

1 ед., баскетбольная стойка – 1 ед., волейбольные стойки, футбольные ворота. 

Функциональное назначение объекта: проведение занятий по физическому развитию на 

открытом воздухе (в старшей и подготовительной к школе группах); проведение утренней 

зарядки (в теплое время года); спортивных праздников и развлечений на улице; 

проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

 



 Физкультурный зал  

Физкультурный зал предназначен для проведения утренней гимнастики, 

физкультурных занятий, праздников, физкультурных досугов, соревнований. Материалы 

и оборудование для двигательной активности включают оборудование для ходьбы, бега и 

равновесия; для прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для 

общеразвивающих упражнений. Оборудование физкультурного зала включает 

спортивные тренажёры –баскетбольная стойка, батут, разнообразный спортивный 

инвентарь и спортивные атрибуты для физического развития детей. Отделка всех 

помещений детского сада соответствует санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 

 

 



Физкультурно-оздоровительные уголки в каждой группе  

Задачи физкультурно-оздоровительного уголка: развитие двигательной активности 

и физических качеств, проведение оздоровительно- профилактической работы с детьми в 

группе. 

 

 

 


